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БІР САЙТ.
ЖӘНЕ ӘЛЕМ СІЗГЕ
ЖАҚЫНДАЙ 
ТҮСЕДІ.

ОДИН САЙТ.
И МИР СТАНОВИТСЯ
БЛИЖЕ.

Море вместо зимы?

Начните с    sundayairlines.kz

Қыстың орнына теңізді таңдайсыз ба?

Онда    sundayairlines.kz   сайтынан бастаңыз.

ШРИ-ЛАНКАҒА	ТІКЕЛЕЙ	РЕЙСТЕР	/	ПРЯМЫЕ	РЕЙСЫ	НА	ШРИ-ЛАНКУ

Астанадан	—	2026	жылдың	28	қазанынан
Аптасына 2 рет (ср, жс)

Из	Астаны	—	с	28	октября	2026
2 раза в неделю (ср, вс)

 саи� тында өзекті ұшу бағдарламалары-sundayairlines.kz
мен танысып, әуе билеттеріне тапсырыс беруге немесе 
даи� ын турды таңдауға болады. Ал Sunday Airlines 
командасы бағыт пен қонақүи�  таңдауға, сенімді 
туроператорлардың ұсыныстарын ұсынуға, сапар 
алдында кеңес беруге және ұшақтағы ыңғаи� лы 
орындарды алдын ала таңдауға көмектеседі.

На  вы можете узнать актуальные sundayairlines.kz
полётные программы, забронировать авиабилеты 
или выбрать готовыи�  тур. А команда Sunday Airlines 
поможет подобрать направление и отель, предложит 
варианты от проверенных туроператоров, прокон-
сультирует перед поездкои�  и поможет заранее 
подобрать удобные места в самолёте.

Артық аялдаусыз — аралдың оңтүстік және оңтүстік-
шығыс жағалауындағы жағажаи� ларға бұрынғыдан 
да жақын.

Без утомительных пересадок — ближе к пляжам 
южного и юго-восточного побережья острова.

Меньше	времени	на	организацию.	
Больше	времени	на	предвкушение	
отпуска.

Ұйымдастыруға	аз	уақыт.
Демалысты	күтудің	өзіне	
көбірек	уақыт.

sundayairlines.kz

Әуе	билеттері																							Дайын	турлар																							Қонақүйлер																										Кеңес	беру																															Орын	таңдау	
Авиабилеты                           Готовые туры                         Отели                                         Консультации                        Выбор мест 
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ШЫМКЕНТ — СЕУЛ

понедельник четверг

воскресенье



«ЗӘРУ» — ЗДОРОВЬЕ, ПРОВЕРЕННОЕ ПРИРОДОЙ

В самом сердце Мартукского района Актюбинской области расположено место, где забота о здоровье
начинается с доверия к природе. Санаторий «Зәру» — это не просто лечебница, а пространство

восстановления, в котором природные ресурсы работают в гармонии с современной медициной.

Главная особенность санатория — пантолечение. В основе
программ лежит использование пантов марала —
уникального природного компонента, который издавна
считается источником жизненных сил и подтверждает
свою эффективность научными исследованиями. Панты
содержат 18 аминокислот и целый комплекс
микроэлементов — от кальция и фосфора до ферментов и
липидов, по своему составу превосходя многие
витаминные комплексы.

Санаторий «Зәру» открыт для всех, в том числе для людей с инвалидностью — заезд возможен через
портал. Гостей ждёт натуральное питание из продуктов собственного хозяйства, включая мясо марала.
Для вас — короткие восстановительные программы, длительные курсы лечения, спокойная атмосфера и
внимательное сопровождение специалистов.

В санатории проводятся пантовые ванны, ингаляции,
процедуры в фитобочках, массажи и обёртывания. Эти
методы применяются при заболеваниях суставов и
позвоночника, в период восстановления после инсультов и для
нормализации давления, при болезнях дыхательных путей,
хронической усталости и нарушениях сна, кожных и
сосудистых проблемах, а также в программах поддержки
мужского и женского здоровья.

Отдельного внимания заслуживает новая возможность — приобретение пантопродуктов в стерильной зоне
аэропорта Актобе. По принципу duty free гости могут взять с собой натуральную продукцию и подарить
здоровье близким или познакомиться с действием пантов перед поездкой в санаторий.
Качество и надёжность санатория «Зәру» получили государственное признание: бренд удостоен
национальной награды РК «Алтын сапа». Высокая оценка подтверждает соответствие пантовых продуктов
самым строгим стандартам, устойчивую работу предприятия и вклад в развитие оздоровительной
культуры страны. Для гостей это означает главное — доверие, проверенное временем, природой и
качеством.

Cело Казанка,
Мартукский район,
Актюбинская область
тел.: +7 776 779 69 07,

@zaru__aktobe

Актобе (на 20 мест
с проживанием): ул.
Гришина, 60,
тел.: +7 708 471 2153,

@zaru_aktobe60

Состав:
дефибринированная кровь

цельная, кровь пант
марала, этиловый спирт 5%

Костанай (на базе
железнодорожной
больницы) : ул. Б.
Майлина, 81,
тел.: +7 777 792 0602,       

@zaru_gostanai

Алматы (на 20 мест с
проживанием): ул.
Пятницкого, 81/2,
тел.: +7 705 855 88 05,

@zaru_almaty

Лицензия № 1124600 от
30.12.2019 года, выдана
УЗ Актюбинской
области РК.

Филиалы санатория
открыты в трех
городах Казахстана:

Санаторий «Зәру» — место, где возвращают здоровье.

«ЗӘ ОЙ



ШЫМКЕНТ — 
КРАСНОЯРСК



21
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



22
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



23
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



24
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



25
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



26
ASPAN #10(140)

октябрь 2026



АСТАНА — ПРАГА

четверг Вторник суббота





ШЫМКЕНТ — 
СИНГАПУР

четверг суббота

с 20 октября
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АСТАНА — 
ШРИ-ЛАНКА

с 28 октября
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АЛМАТЫ — САНЬЯ
АСТАНА — САНЬЯ







Касса театра꞉   
+7 775 438-77-36   

Сайт театра꞉
     

Билеты на сайте
    TIKETON      http꞉//rusteatr.rrn.kz/





简介
乘坐斯��（SCAT）航空公司，游览这些美妙的地方。

С Днем Республики!

стан, 
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С Днем Республики!
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АСТАНА — БЕЛГРАД

понедельник четверг
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ASPAN #3(100)

Заттарды түгелдеңіз. Посчитай предметы
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